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                                Kontakt:

	



	Karin Wiessmann

Gründerin Forest-Medicine
 Expertin zur Erhaltung der Leistungsfähigkeit
 Systemischer Business Coach


		
	

	Telefon +49 (0) 2103-4925352
	+49 (0) 163-1970619
	Mail mail@karinwiessmann.de
	www.forest-medicine.de
	www.karinwiessmann.de



                                
                            

                                                    
                            
                                Waldbaden ist eine vorbeugende Maßnahme, um gesund zu bleiben und ersetzt keine medizinische Behandlung.




Zertifikate (Auszug)


Waldbaden - Achtsamkeit im Wald


Waldbaden für Kinder & Jugendliche


Systemischer Coach ifAP


Resilienztrainer
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